
 

NUOVE IDEE DI 
FORMAZIONE DA 
REALIZZARE DOVE 
VOLETE 
  
                         
    
            “Incontro con l’Autore”

“Umorismo & 
Management 
Idee innovative  per 
sviluppare una leadership 
a colpi di sorriso 
                                       

 
 
 

 

I PUNTI CHIAVE DELL’INCONTRO 
 
      L’umorismo come valore aggiunto nella conduzione delle persone 
 
      Leader sapiens, leader ridens 
 
      Il rapporto tra l’umorismo e la capacità di produrre risultati 
 
     L’hardiness manageriale: attrezzarsi per arginare le pressioni del 
     ruolo 
 
    Tecniche per sviluppare l’umorismo nel lavoro e nella vita 
 
 
 

Relatore:  
 
Stefano Greco, Psicologo, Saggista, Consulente di Direzione aziendale, Formatore e  
autore del libro pubblicato da Franco Angeli (Milano, 2006) 
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Tipologia incontro: workshop di una giornata, con taglio “Animazione ludica ed 
esperenziale” 
 
Target: Profili manageriali provenienti da aziende e settori di mercato diversi 
(workshop interaziendale) oppure profili manageriali provenienti dalla stessa azienda 
(workshop focalizzato e personalizzato sulla specifica realtà aziendale)   
 
Metodologia formativa 

 Incontro basato sul costante dialogo relatore - partecipanti 
 I contenuti presentati dal relatore sono integrati  da esercitazioni individuali e 
di gruppo ed arricchiti con animazione multimediale 

 I partecipanti sono coinvolti in prima persona a sperimentare le tecniche ed i 
contenuti presentati nel workshop 

 
Contenuti da sviluppare in aula 
 

 Che cos’è l’umorismo 
 Come attuare il binomio umorismo & management 
 L’unforgettable management: come farsi ricordare nel tempo dai propri 
collaboratori (in positivo naturalmente!) 

 Le nuove competenze richieste oggi ai manager 
 L’hardiness manageriale: come arginare gli stress legati al ruolo: pressioni 
commerciali, crisi, negatività di contesto 

  Energizing Manager: il “contagio emotivo positivo” nel gruppo di lavoro 
 Tecniche di facile applicazione per sviluppare l’umorismo 
 Ora tocca a te: piano d’azione personale 

 
 
Documentazione formativa  
 
Ogni partecipante riceverà una copia del libro “Umorismo & Management” 
e avrà disponibile il file con le slide predisposte dal relatore 
 
CONTATTI 
 
Stefano Greco 
Mobile: 340.3881451 
E-mail: stefano.greco7@tin.it
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